
羽毛球組是一個專為熱愛羽毛球的同學而設的社團，無論你是初學者還是有
一定基礎的選手，都能在這裡找到合適的訓練和樂趣。

學會每星期四下午4點至6點進行集會，由專業的羽毛球教練帶領大家進行訓
練。教練會細心講解和示範羽毛球的基本技巧，例如正手擊球、步法和發球
技巧，幫助會員建立穩固的基礎。

加入羽毛球學會，不僅能提升技巧，還有機會認識志同道合的朋友，一起享
受運動的樂趣！
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